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Abstract 
The article examines the activities of the Orthodox clergy of the Penza diocese in countering 

alcoholization of the population in the second half of the XIX – early XX centuries. The fight against 
drunkenness was one of the directions of pastoral care. In the second half of the XIX – early XX centuries, 
temperance societies, including parochial ones, played an important role in distracting the population from 
drunkenness. During the period under study, special attention was paid to the issue of the sober movement 
and the activities of the Orthodox clergy in the struggle for the piety of the flock. The main measures to 
combat the national disease were preaching, home visits, private conversations, sobriety holidays, 
distribution of special brochures. The study focuses on the regulatory framework regarding the direction of 
the activities of the Orthodox clergy, measures and recommendations from the diocesan authorities on the 
issue of combating the spread of alcohol addiction.  

The article provides information on the functioning of the Guardianship of People's Sobriety on the 
territory of the Penza province since 1901, as well as their activities. 

Keywords: sobriety movement, parish sobriety societies, the fight against drunkenness, Orthodox 
clergy, Penza province. 

 
1. Введение 
Проблема пьянства как социального явления привлекает внимание современных ученых, 

которые рассматривают самые разнообразные аспекты алкогольного вопроса. В условиях 
современного кризиса идентичности важными являются исследования подобного рода, исходя из 
того, что региональная идентичность – это прежде всего переживаемые и осознаваемые людьми 
ценности определенной системы локальной общности. На современном этапе развития общества у 
РПЦ имеются программы, направленные на духовно-нравственное воспитание различных категорий 
граждан, одним из направлений данных программ является снижение уровня алкоголизма. 
Исследование деятельности православного духовенства в целях противодействия алкоголизации 
населения во второй половине ХIХ – начале ХХ вв. актуально не только в плане общественной 
практики, но и научной теории.  

В связи с этим необходим анализ исторического опыта Русской православной церкви в 
направлении борьбы за народную трезвость. Вторая половина ХIХ – начало ХХ вв. обращают на себя 
внимание как время беспрецедентного интереса власти к алкогольному вопросу: в данное время 
алкогольная ситуация в России являлась важнейшей проблемой общественности.  

В исследуемый период важную роль в отвлечении населения от пьянства сыграли общества 
трезвости, в том числе и церковно-приходские. Духовенство отвечало за нравственное состояние 
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своей паствы, выступало связующим звеном между властью и населением в вопросе борьбы с 
«народным недугом».  

 
2. Материалы и методы 
Эмпирическую базу исследования составили опубликованные и неопубликованные материалы: 

данные периодической печати, делопроизводственные документы, нормативные акты, изданные во 
второй половине ХIХ – начале ХХ вв.  

Немаловажным источником для рассмотрения заявленной темы являются материалы 
периодической печати. Печатный орган Святейшего правительствующего синода – «Церковные 
ведомости» содержали сведения относительно борьбы РПЦ с пьянством, отражали нормативную базу 
по данному вопросу (указы, рекомендации в вопросе назидания населения к трезвенной жизни).  

Также богатый материал по теме исследования представлен в местной периодической печати – 
«Пензенских епархиальных ведомостях». В официальной части газеты печатались указы в 
отношении борьбы с пьянством, определения епархиального начальства. В неофициальной части 
публиковались очерки, статьи епархиальных священников, проповеди, отчеты о борьбе с народным 
пьянством, просветительская деятельность духовенства. Таким образом, материал периодической 
печати позволяет познакомиться с мнением духовного сословия о причинах нетрезвости народа на 
территории Пензенской губернии, методами борьбы и их эффективностью. 

В докладе Комиссии по вопросу об алкоголизме 6 октября 1899 г. «Роль православного 
духовенства в борьбе с народным пьянством» Д.Г. Булгаковского отмечены некоторые сведения о 
деятельности православного духовенства в вопросе борьбы с нетрезвостью народа, основанные на 
донесениях епархиальных преосвященных в Святейший синод. Священник приводит 
предполагаемые меры борьбы с пьянством, применимые как для простого народа, так и для 
духовного сословия.  

Важную роль играют отчеты о деятельности Пензенского попечительства о народной трезвости, 
созданного в 1901 г., в которых содержались сведения о духовно-просветительской и культурно-
досуговой деятельности десяти уездных комитетов – Пензенского, Городищенского, Инсарского, 
Керенского, Краснослободского, Мокшанского, Наровчатского, Нижнеломовского, Саранского, 
Чембарского, а также о распределении средств комитетов.  

В основе методологического инструментария лежат методы – проблемно-хронологический, 
историко-системный, историко-сравнительный, а также комплексный анализ источников и 
литературы. Историко-системный метод позволил рассмотреть проблему алкоголизации населения 
во второй половине ХIХ – начале ХХ вв. на территории Пензенской губернии в связи с социально-
экономической обстановкой. С помощью сравнительного анализа соотнесены данные о проблеме 
алкоголизации населения в Пензенской губернии и других русских епархиях (в частности, вопрос о 
школьном алкоголизме). Проблемно-хронологический метод предоставил возможность рассмотреть 
некоторые события и процессы второй половины ХIХ – начала ХХ вв. в последовательном развитии.  

 
3. Обсуждение 
В рамках дореволюционной историографии были заложены определенные принципы изучения 

алкогольной проблематики, а также деятельности православной церкви в борьбе с пьянством, 
которая отражена в работах Н.П. Розанова (Розанов, 1912), И.П. Мордвинова (Мордвинов, 1911), 
являвшихся участниками трезвенного движения.  

В работе члена Санкт-Петербургского общества трезвости, почетного члена Лондонского 
общества изучения пьянства Н.И. Григорьева отмечены церковно-приходские общества трезвости, 
существовавшие на территории Российской империи, в том числе и на территории Пензенской 
губернии, а также опубликованы правила церковно-приходского общества трезвости с. Шигонь 
Инсарского уезда Пензенской губернии (Григорьев, 1894).  

Д.Н. Воронов обратился к вопросу о потреблении спиртных напитков на материалах 
Пензенской губернии. Используя социологический подход в изучении данного вопроса, он пришел к 
выводу, что городское потребление спиртного было выше уездного. Одно из центральных мест в 
противодействии пьянству исследователь отводил борьбе с шинкарством, которое являлось весьма 
распространенным деревенским промыслом.  

На современном этапе изучению борьбы за народную трезвость посвящены работы 
А.Н. Маюрова (Маюров, 2016), И.А. Шевченко (Шевченко, 2019). Трезвенное движение 
рассматривается на примере отдельных епархий (Нечаев, 2008; Базанова, 2008; Караваева, 2010; 
Клевцова, 2019 и др.).  

Региональные особенности производства и потребления водки в Пензенской губернии, опыт 
принудительной трезвости в годы казенной винной монополии, а также борьба с пьянством в данных 
условиях показаны в работах М.В. Савченко (Савченко, 2001а; Савченко, 2001b).  
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4. Результаты 
Появление первых обществ трезвости в Российской империи относится к 1858 г. Они собирали 

единомышленников, готовых отказаться от употребления спиртных напитков на определенный срок 
(Гусев, 2010: 63). 

В 1859 г. Святейший синод обозначил важность решения проблемы народного пьянства и 
благословил духовных лиц на содействие в борьбе с данной проблемой, в частности, личным 
примером и объяснением на проповедовании прихожанам негативных последствий употребления 
алкоголя. 

В связи с растущим уровнем употребления алкогольных напитков правительство после издания 
«Правил о раздробительной продаже напитков» в 1885 г. привлекало к содействию в осуществлении 
наблюдения за питейной торговлей не только частных лиц, городские и земские учреждения, но и 
духовенство, а также различные религиозные учреждения Пензенской епархии (О принятии…, 1889: 
324-325). 

Пензенская духовная консистория предписывала благочинным епархии доставлять сведения о 
том, существуют ли в настоящее время общества трезвости, сколько лиц в них состоит, в чем 
заключается их влияние на религиозно-нравственное состояние населения. Обращалось внимание на 
то, приняты ли к руководству правила о питейной торговле попечительствами, братствами и 
церковными советами, а также в чем выразилась их деятельность в этом отношении. Кроме того, 
сообщалось ли о допускаемых виноторговцами нарушениях учреждениям и лицам, на которых 
возложен надзор за производством питейной торговли, какие меры целесообразно предпринять 
духовным ведомством для направления деятельности данных учреждений по искоренению пьянства 
в народе (Определения…, 1890: 9-10).  

Церковно-приходские общества трезвости создавались неравномерно по епархиям. Согласно 
донесениям епархиальных преосвященных в Святейший синод, в 20 епархиях – Московской, 
Владимирской, Ярославской, Нижегородской, Курской, Калужской, Псковской, Воронежской, 
Кишиневской, Херсонской, Ставропольской, Олонецкой, Пермской, Самарской, Оренбургской, 
Якутской, Иркутской, Камчатской, Туркестанской и Грузинском экзархате – первоначально не 
существовало обществ трезвости. В остальных 36 епархиях с 1889 г., т. е. со времени указа Святейшего 
синода, начали появляться общества трезвости, но число их было незначительно. В 7 епархиях: 
Тверской, Костромской, Симбирской, Харьковской, Рижской, Тобольской и Енисейской – открыто 
было всего по одному обществу трезвости. Затем в 9 епархиях: Вологодской, Рязанской, Тульской, 
Орловской, Екатеринославской, Астраханской, Могилевской, Минской и Варшавской – было открыто 
по два общества трезвости. В остальных 20 епархиях в среднем существовало по 20 обществ, но состав 
их был незначителен.  

Из дел Департамента полиции видно, что с 1891–1899 гг.  было открыто в разных губерниях 
95 обществ трезвости, утвержденных Министерством внутренних дел. Также существовало 
36 церковно-приходских обществ трезвости, открытых с разрешения духовной власти.  В среднем, 
по данным священника Д.Г. Булгаковского, на каждую губернию приходилось по два общества 
трезвости, или по одному на 229 православных приходов (Булгаковский, 1900: 15-16). С 1889 по 
1900 гг. в России были учреждены 462 общества трезвости, с 1900 по 1905 гг. – 319. К 1905 г. 
в Российской империи насчитывалось 781 общество трезвости (Нечаев, 2008: 59).  

На территории Пензенской епархии церковно-приходские общества трезвости начали 
возникать с 1889 г. Именно в этом году Святейший синод обратился к духовенству с просьбой о 
содействии в борьбе с пьянством.  

Духовенство должно было доносить населению информацию о вреде употребления спиртных 
напитков и искать другие способы проведения досуга, кроме питейных заведений. Для реализации 
поставленной задачи необходимо было устраивать чтения, беседы, составлять и распространять 
издания, открывать чайные и народные читальни (Корольков, 1896: 12). Первое церковно-приходское 
общество трезвости на территории Пензенской епархии было открыто 3 декабря 1889 г. в с. Ростовка 
Нижнеломовского уезда. Общество имело устав, согласно которому каждый его член брал на себя 
обязательство не употреблять спиртные напитки сроком не менее года. Обязательство закреплялось 
специальным молебном и записью в книге трезвости. Нарушители исключались из общества. К концу 
1892 г. в Ростовке количество человек, входящих в состав общества, равнялось 42 (Никонов, 2001: 
645-646).  

Динамика численности обществ трезвости на территории Пензенской епархии выглядела 
следующим образом: с 1890 по 1907 гг. было открыто 8 обществ трезвости, в 1907 г. – 5, в 1908 г. – 12, 
в 1909 г. – 26, в 1910 г. – 32, в 1911 г. – 40 (Печальный голос…, 1912: 400). В 1911 г. их насчитывалось 
313, к 1913 г. – 558. (Дворжанский, 1999: 214). 

К 1915 г. на территории Пензенской епархии существовало 696 обществ трезвости, только в 
1914 г. было открыто 89. Некоторые из них насчитывали около 1 500 человек, например в с. Терновка 
Пензенского уезда. Всех трезвенников, состоящих членами приходских обществ трезвости, числилось 
22 000 человек. При вступлении в члены общества трезвости первоначально говорилось поучение, 
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служился молебен Спасителю, Богоматери и святому, избранному покровителем общества. Затем 
произносилось по выработанной форме торжественное обещание воздерживаться от употребления 
спиртных напитков (РГИА. Ф. 796. Оп. 442. Д. 2657. Л. 25об.-26).  

Церковно-приходские общества трезвости создавались священниками при местных церквях. 
Так, в 1890 г. в с. Головинщино Нижнеломовского уезда было открыто общество трезвости, имелись 
чайная лавка, газеты и книги. В с. Шигонь Инсарского уезда при местной церкви общество трезвости 
было учреждено в 1892 г. священником А. Муромским (Григорьев, 1894: 19).  

Митрофан – епископ Пензенский и Саранский – во время обозрения некоторых монастырей и 
церквей Наровчатского, Саранского, Инсарского, Нижнеломовского, Керенского, Чембарского уездов 
отмечал, что «в некоторых обозреваемых храмах существуют общества трезвости, но в большинстве 
храмов таких обществ нет. Существовали общества трезвости в с. Орловка и Монастырское 
Наровчатского уезда, с. Нагорная Лака Керенского уезда, с. Большая Ижмора Керенского уезда, 
с. Каменка и Головинщино Нижнеломовского уезда». Данные общества имели достаточное 
количество членов-трезвенников, которые давали клятвенные обещания либо совсем не употреблять 
вино, либо на определенный срок (Обозрение…, 1911: 14-16).  

Священник Чернозерский, описывая общество трезвости в с. Серго-Поливаново Керенского 
уезда, отмечал, что деятельность общества заключалась в следующем: 

1. Торжественное обещание каждого члена при вступлении в общество трезвости.  
2. Ежемесячные общие молебны о здравии всех членов общества.  
3. Общие паломничества членов общества к местным чтимым святыням. 
4. Открытие собственной чайной общества.  
5. Религиозно-нравственные чтения, устраиваемые обществом осенью и зимой. Всего чтений в 

1907 г. было 13, в 1908 г. – 17, в 1909 г. – 9, устроена рождественская елка с целью показать 
школьникам и их родителям трезвое праздничное развлечение.  

С целью провести в народное самосознание идею трезвости общество выдавало для домашнего 
чтения книги, брошюры. Кроме того, оно имело достаточное количество картин и листов о вреде 
пьянства, которые вывешивались в церковной сторожке, школе, здании волости, чайной. 

Кроме указанных способов, руководителем практиковались чисто пастырские меры: проповедь 
в церкви о гибели для души и о вреде для здоровья  пьянства, беседы о том же с детьми на уроках 
Закона Божьего, посещения домов некоторых прихожан, беседы с целью воздержания от пьянства во 
время сватания и свадеб. В день храмового праздника, когда у крестьян замечалась особенная 
склонность к пьяному разгулу, устраивались с 1908 г. ежегодно крестные торжественные ходы вокруг 
храма с водоосвящением, а в вечерню – чтение акафиста пр. Сергию (Чернозерский, 1911: 294-296). 
Силами настоятеля церкви В. Чернозерского в селе была закрыта винная лавка. К 1910 г. во всем 
Керенском уезде существовало официальное общество трезвости только в одном приходе.  

В 1894 г. после введения казенной продажи вина возникла идея создания организаций, 
которые препятствовали бы распространению пьянства. Попечительства о народной трезвости стали 
создавать во многих местах Российской империи, в том числе и в Пензенской губернии.  Губернские 
комитеты создавались под председательством губернатора и уездные комитеты под 
председательством уездного предводителя дворянства (Пуглеев, 2021: 18-19).  

С 1895 г. с целью решения проблемы народного пьянства правительство обратилось к казенной 
продаже питей, введенной первоначально в виде опыта в губерниях Пермской, Уфимской, Самарской и 
Оренбургской, а затем распространенной и на все губернии Российской империи (От Святейшего…, 
1909: 243).  

В 1901 г. на территории Пензенской губернии вводилась казенная продажа питей. В первый год 
действия казенной винной монополии на территории Пензенской губернии существовало 
320 казенных винных лавок и 282 частных питейных заведения. Душевое употребление спиртного 
увеличилось, что приводило к различным негативным социальным последствиям.  

Исследователь Д.Н. Воронов пришел к выводу, что потребление спиртного в г. Пензе в 1912 г. 
было выше уездного на 36 %. Городское душевое потребление составляло около 1,1 ведра в 
40 градусов, среди сельского населения – 0,81 ведра в 40 градусов (Воронов, 1913: 27). 

На территории Пензенской губернии попечительства о народной трезвости возникли до 
введения в ней казенной продажи вина – с 1 января 1901 г.  

Начальником губернии даны были уездным предводителям дворянства (как председателям 
уездных комитетов) необходимые указания о распоряжениях, которые необходимо принять к 
открытию действий комитетов, так и о целях, преследуемых учреждаемыми с введением казенной 
продажи вина попечительствами трезвости, являющимися необходимым дополнением к реформе 
питейного дела.  

Деятельность открывшегося в январе 1901 г. Пензенского губернского комитета попечительства 
о народной трезвости носила в данном году главным образом организационный характер. 
На осуществление задач деятельности от казны была выделена сумма в размере 32 тыс. руб. 
Губернский комитет предложил уездным комитетам представить свои соображения относительно 
мероприятий по ограждению населения от злоупотребления крепкими напитками вместе с 
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примерной сметой предполагаемых расходов. При этом обращалось внимание комитетов на то, 
что из-за ограниченности суммы, которая первоначально может быть ассигнована, на первое время 
ограничиться наиболее существенным и необходимым. 

По получении представленных уездными комитетами соображений и смет, губернским 
комитетом отпущено было на каждый из уездов по 1 750 руб. для открытия в уездах народных 
чайных, при которых рекомендовано было основать в дальнейшем народные читальни. 

При губернском комитете планировалось открыть подвижной склад фонарей, картин, книг, 
брошюр для чтений. Для заведывания делом устройства народных чтений, выписки необходимых 
принадлежностей и выработки правил чтений и правильной их организации была образована при 
губернском комитете особая комиссия под председательством местного директора народных училищ. 
Попечительства оказывали содействие учреждениям и частным обществам, деятельность которых 
была направлена на достижение таких же целей. Были выданы субсидии следующим учреждениям и 
обществам: Пензенскому драматическому кружку на народные спектакли 500 руб., 250 руб. – 
Обществу поощрения трудолюбия в г. Пензе на устройство дешевых народных столовых; 250 руб. – 
Пензенскому отделению Императорского русского музыкального общества на устройство 
любительского хора; 250 руб. – народной библиотеке имени Белинского; 250 руб. – народной 
библиотеке им. Ушинского (Отчет…, 1902).  

Основным направлением деятельности Пензенского губернского комитета попечительства о 
народной трезвости являлось функционирование бесплатных народных библиотек. В 1909 г. число 
читателей народных библиотек Пензенского губернского комитета равнялось 2 278 мужчинам и 
427 женщинам. Число читателей, по сравнению с 1908 г., увеличилось на 152 (122 мужчины и 
30 женщин), количество селений, пользующихся библиотеками, уменьшилось на 5 (О деятельности 
попечительства…, 1911: 7).  

С целью уменьшения потребления алкоголя на территории Пензенской епархии проводились 
просветительские мероприятия и создавались кружки при церквях и училищах, духовенство 
формировало предметную среду религиозной и гражданской повседневности.  

Так, в марте 1913 г. при Наровчатском высшем начальном училище был открыт кружок 
христиан-трезвенников, составлен его краткий устав (в виде выдержек из правил для кружков 
Всероссийского трудового союза) (Открытие…, 1913: 305-306).  

28 апреля 1913 г. в первый день Всероссийского праздника трезвости в г. Пензе, 
в Кафедральном соборе, было совершено торжественное богослужение. На площади Никольской 
церкви собрались крестные ходы со всех городских и приходских церквей с духовенством. В собор 
прибыли учащиеся всех церковно-приходских школ с учителями. Некоторые ученики и ученицы 
имели кружки с надписью «на борьбу с пьянством» и листки для раздачи народу. Такие же кружки, 
листки и значки с надписью «трезвость – счастье народа» были у сборщиков добровольных 
пожертвований на борьбу с пьянством (Праздник в г. Пензе, 1913: 306-308).  

Подобный праздник состоялся в г. Керенске. В этот день с согласия настоятельницы Керенского 
Тихвинского женского монастыря священником с. Нагорная Лака Качеуровым был организован 
крестный ход трезвенников в данный монастырь. Накануне в церкви села было отслужено всенощное 
бдение, прихожане были ознакомлены с целью и порядком предстоящего крестного хода, принять 
участие в котором приглашались не только трезвенники, но и лица, сочувствующие делу трезвости, 
а также ученики местных школ (Праздник трезвости…, 1913: 345-346).  

Несмотря на меры, осуществляемые православным духовенством в плане борьбы с народным 
пьянством, часто данная деятельность не приносила желаемого результата. В одной из статей, 
опубликованных в 1893 г. в «Пензенских епархиальных ведомостях», священник Пензенской епархии 
А. Муромский обратил внимание на причины пьянства в крестьянской среде именно на территории 
Пензенской губернии. В качестве основных причин он отмечает духовный склад народа, «дурно 
сложившиеся некоторые исторические обстоятельства», материальный быт крестьянина, в частности: 

1. Дешевизна водки и увеличение количества мест для винной продажи. 
2. Тяжелая жизнь крестьянина. «Незатейлива жизнь крестьянина; очень часто ему приходится 

встречаться и с горькой нуждой, и с внезапным горем, и с тяжелым трудом. Забота – его постоянный 
друг; тяжелый труд – его кормилец. Видоизменить свою жизнь к лучшему – заветная мысль 
крестьянина. Ему хочется жить привольнее, спокойнее, веселее, это желание настойчиво просит 
удовлетворения, крепко настаивает на своих требованиях, но суровая жизнь крестьянина не 
благоприятствует этим требованиям».  

3. Третий момент заключается в том, что в жизни крестьянина мало было таких обстоятельств, 
которые препятствовали бы или ограничивали злоупотребления водкой. Единственным крупным 
препятствующим обстоятельством в этом отношении была барщина, но не для всех сел в одинаковой 
степени. Также в Пензенской губернии было много вольных сел, в которых пьянство достигало 
значительных масштабов, оказывая влияние на другие местности. 

4. Способствовали развитию пьянства бытовые условия народной жизни, материальное 
положение крестьянина (Муромский, 1893: 310-320). 
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На эффективность борьбы с данным явлением оказывали влияние, по нашему мнению, и такие 
факторы, как материальная необеспеченность и весьма обширный круг деятельности православного 
духовенства (функции просветительского, информационного, статистического и надзорного 
характера, участие в деятельности различного рода организаций). 

Святейший синод уделял особое внимание образу жизни духовенства. В числе мер, 
рекомендованных Синодом в борьбе с пьянством, особое внимание обращалось на личный пример 
трезвости священно- и церковнослужителей прихода.  

Из производящихся по Пензенскому епархиальному управлению судных дел видно, что в 
некоторых сельских приходах епархии священнослужители перед венчанием браков принимали от 
прихожан вино в качестве приношения, из-за чего епархиальным начальством в 1910 г. было 
объявлено к исполнению, что принятие священнослужителями при различных требах приношений 
вином и другими спиртными напитками не дозволяется.  

В местной периодической печати встречаются упоминания о так называемом школьном 
алкоголизме, на что обращалось особое внимание. В программах церковно-приходских школ 
указывалось, что священник должен быть не только преподавателем своего предмета, а главным 
образом руководителем детей на всем пути жизни. В программу преподавания входили беседы с 
детьми о важных событиях в их жизни, в том числе и о вреде алкоголя. Согласно данным протоиерея 
И. Ягодинского, потребление спиртных напитков детьми школьного возраста становилось явлением 
широко распространенным (1913 г.). В докладе кружка московских деятелей по борьбе со школьным 
алкоголизмом, произнесенном при открытии противоалкогольного музея, имелись следующие 
сведения о распространении данного вида алкоголизма. По исследованиям доктора Плотникова, 
сделанным на основании опросов учителей, пьянство широко развито среди крестьянских детей даже 
дошкольного возраста. Проведенная Петербургским попечительством о народной трезвости анкета 
дала следующие сведения: в одном случае употребление спиртных напитков начато было на первом 
году жизни, в четырех – на 3 году, в двадцати одном – с пяти лет и в двадцати пяти случаях – 
с восьмилетнего возраста.  

Доктор Григорьев на Всероссийском съезде учителей докладывал, что в Пермской губернии в 
народных школах мальчики пьют поголовно, в церковных школах Сызранскаго уезда все дети пили, 
в Курской губернии (обследовано 586 школ) в 77 % наблюдалось пьянство, а в петербургских 
канальных училищах оказалось пьющих водку 94% мальчиков и 91 % девочек из всего числа 
учащихся.  

 В Петербургском училище в районе с рабочим населением было опрошено 43 ученика в 
возрасте от 8 до 11 лет и оказалось, что ежедневно пили перед обедом одну рюмку водки 9 человек, 
каждый праздник – 14 человек и были пьяны 16 человек. В 1908 г. данные анкеты по Московской 
губернии показали, что среди учащихся народных школ мальчиков, употребляющих спиртные 
напитки, насчитывалось 67 %, девочек – 45 %. Не имеется точных статистических данных о степени 
развития алкоголизма в народных школах на территории Пензенской губернии, но, по сведениям 
исследователей, он также был весьма распространен.   

И. Ягодинский, принимающий экзамены в народных школах (8 земских школ и 4 церковных) 
Нижнеломовского уезда Пензенской губернии весной 1913 г., отмечал: «Собирал сведения об 
учащихся о потреблении школьниками спиртных напитков и всюду получал печальные отзывы о 
пьянстве детей-школьников, особенно в дни престольных праздников. Одна учительница с глубокой 
скорбью передавала, что в дни праздников и осенних свадеб школьники напиваются и пьяные 
шляются по улицам. Другая – понижение успешности ответов оканчивающих курс школы учеников 
объясняла тем, что после 9 мая престольного праздника ученики эти более четырех дней не посещали 
школы, она посылала за ними, но явиться на занятия они не могли с похмелья, так как одни лежали 
от пьянства больные, а другие похмелялись» (Ягодинский, 1913: 816-818).  

В начале ХХ в. Святейший синод признал необходимым основательное ознакомление 
семинаристов как будущих священно- и церковнослужителей и учителей школ с гибельными 
последствиями пьянства. Признавалось необходимым завести в библиотеках особый отдел по борьбе 
с пьянством, поручить врачу семинарии в старших классах на занятиях гигиены и начал медицины 
подробно объяснять ученикам разрушительные последствия неумеренного потребления алкоголя для 
организма, сделать обязательным ознакомление учеников со всеми практикующимися способами 
пастырской деятельности по борьбе с пьянством (Светская печать…, 1910: 31-35). 

 
5. Заключение 
Православное духовенство принимало активное участие в антиалкогольных кампаниях. 

На духовное сословие в борьбе с пьянством возлагали надежды не только центральная власть, но и 
многие общественные деятели и само общество. В рассматриваемое время был выработан комплекс 
мер по борьбе с пьянством, представителями духовенства организовывались различного рода 
просветительские мероприятия, использовались и пастырские меры воздействия на население – 
молебны, поучения, проповедь с церковной кафедры, в школах, попечительствах, обществах 
трезвости, при требоисправлениях и т.д.  
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Задача духовника заключалась в том, чтобы, по возможности, узнать истинную причину 
нетрезвости, дать необходимый совет, поддерживать и укреплять падающего духом человека. К тому же 
священник должен был наблюдать за жизнью определенных людей и всевозможными способами 
удерживать их от соблазнов. На территории Пензенской епархии существовали общественные 
организации, цель которых заключалась в уменьшении потребления спиртного. К их числу относились 
церковные общества трезвости, количество которых за рассматриваемый период увеличилась. 
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за благочестие паствы во второй половине ХIХ – начале ХХ вв. 
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Аннотация. В статье рассматривается деятельность православного духовенства Пензенской 

епархии по противодействию алкоголизации населения во второй половине ХIХ – начале ХХ вв.  
Борьба с пьянством являлась одним из направлений пастырского попечения. Во второй 

половине XIX – начале ХХ вв. важную роль в отвлечении населения от пьянства сыграли общества 
трезвости, в том числе и церковно-приходские. В исследуемый период вопросу трезвенного движения 
и деятельности православного духовенства в борьбе за благочестие паствы уделялось особое 
внимание. Основными мерами борьбы с народным недугом являлись проповедь, посещение на дому, 
частные беседы, праздники трезвости, раздача специальных брошюр. В статье уделяется внимание 
нормативной базе относительно направления деятельности православного духовенства, мерам и 
рекомендациям со стороны епархиального начальства по вопросу борьбы с распространением 
алкогольной зависимости.  

В исследовании приведены сведения по функционированию на территории Пензенской 
губернии попечительств о народной трезвости с 1901 г., а также их деятельности.  

Ключевые слова: трезвенное движение, церковно-приходские общества трезвости, борьба с 
пьянством, православное духовенство, Пензенская губерния. 
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